Trainingsschema seizoen 2022-2023

A

Wim Rétherlaan

H

K1 = kleedkamers 1t/m 6

Trainings-
veld

Trainings-
Lald

K2 = kleedkamers 7 t/m 14

Kunstgrasveld Veld 2 Veld 3 Veld 4
A B C D A B Middel C D A B Middel C D A B Middel C D
Maandag 16:30-17:00 16:30 17:00
17:00-17:30 | 2098 | 9099 17:00 17:30
17:30 18:00 17:30 18:00
Ts001s.30] 7082 | J09-5 | JO11-6 JO9-6 JO9-7 JO11-4 3092 |00 18130
18:30 19:00 18:30 19:00
15:00 16:30] Y083 | J010-9] J011-1 JO11-2 JO9-1 | JO9-3 | JO8-1 |J010-10| JO11-3 | JO12-1 | JO11-5 | JO10-5 | JO10-1 | JO10-2 [ o =~ Keepers JO10-8 | JO10-6
19:30 20:00 19:30 20:00
50-00 2030 JO15-3 JO12-3 JO13-3 JO16-2 | JO12-5 JO14-3 JO14-4 50-00 20,30 JO19-2
20:30 21:00 20:30 21:00
21:00 21:30 Jo17-2 JO19-1 21:00 21:30
Dinsdag 17500-17530 3012-2 17:00-17:30
17:30-18:00 17:30-18:00 3594 | 50127
18:00-18:30 JO15-1 18:00-18:30
: - JO10-4 | JO10-7
18:30 19:00 18:3019:00 | ;5105 Jo12:6
19:00 19:30 JO14-1 1013-2 1013-4 30124 J19:00 19:30
19:30 20:00 19:30 20:00 3014-2
20:00 20:30 20:00 20:30 D30+
20:30 21:00 VOAB 1 VOAB 2 JO16-1 Jo17-1 20:30 21:00 1017-3
21:00 21:30 21:00 21:30
Woensdag [15:30 16:00 15:30 16:00
16:00 16:30 J07-2 | JOT7-3 16:00 16:30
16:30 17:00 16:30 17:00
70017301 7096 | J07-4 | J075 | JO7-6 JO9-8 | JO9-9 Jo79 |~ 0017:30
17:30 18:00} 30591 | yo11-3| J07-1 | J09-2 Jo11-4| Jos-2 | 3095 J09-7 17:3018:00
18:00 18:30 18:00 18:30
18:30 19:00 18:30 19:00
1900 19:30] 2012-1| J012-5] JO10-1| JO10-2 | JO10-6 | JO11-6 JO10-8 | JO11-5) J08-3 | JO10-9 | JO10-5| JO11-1 | JO11-2 19:00 19-30 Jos8-1 | JO9-3 JO10-10| MO9-1
19:30 20:00 19:30 20:00
5 0-00 2030 JO14-3 JO14-4 JO15-3 JO13-3 JO13-4 0-00 20-30 JO16-2 JO19-2
20:30 21:00 20:30 21:00
21:00 21:30 MOL7-1 J017-2 21:00 21:30
Donderdag 17500-17530 10122 17:00-17:30| ;510.4
17:30-18:00 1012-7 309-4 J17:30-18:00
18:00-18:30 JO15-1 108-4 18:00-18:30| ;5155 | 50107
18:30 19:00 18:30 19:00
19:00 19:30 JO16-1 JO17-1 JO14-2 JO14-1 19:00 19:30 JO19-1
1530 20.00 JO15-2 JO10-3 JO19-4 19:30 20-00 JO12-4| JO12-6
20:00 20:30 20:00 20:30
20:30 21:00 VOAB 1 VOAB 2 ZA3 ZA2 JO17-3 ZA5 ZA6 20:30 21:00 z03 A4 ZA7
21:00 21:30 J21:00 21:30
Veldindeling

Veld 0,4
B

Veld 5
A B C D
Jo8-4
MO11-1| MO11-2| MO9-1 | MO13-1
MO15-2 MO15-1
MO17-1
JO19-3
MO13-1
MO15-1
JO13-1 JO13-2
JO19-5 JO19-3

Trainingsvelden 0,4 /0,8 / groot trainingsveld mogen niet meer gebruikt worden




